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22./23. Mai 2010
Naestved, Danemarlk:.

- Ereistart fur die ersten 4 skater

- Rennen in allen Altersklassen; Anfanger, Fortgeschrit
teneund Elite

- Billige Unterkunft

- Moglichkeit am Freitag die Bahn zu testen

- 300 meter Strassenkurs von 2006

- Europameisterschaften der Junioren wurden auf die-
ser Bahn im Juli 2008 ausgetragen.




Outdoor Criteria Speedskating Meeting 2010

IFK Inlinere, Naestved lad Sie herzlich zu
The International Outdoor Criteria Speedskating Meeting 2010
in Danemark ein.

Mit einer A-Serie fir Elite, einer B-Serie flr fortgeschrittene Skater und einer C-Serie fiir
Anfanger.

IFK Inlinere, Naestved freut sich ausléandische Vereine einzuladen um an unserem Wettkampf teilzunehmen. IFK
Inlinere, Naestved wird deswegen flr die ersten vier Skater eines Vereins die Startkosten ibernehmen, die restlichen
Skater missen die spater genannten Startkosten bezahlen.

Programm:
Samstag der 22. Mai:
Anweisung fiir die Teambetreuer wird um 8.45 Uhr stattfinden.
Einlaufen startet um 8.15 Uhr
Erstes Rennen startet um 9.00 Uhr
Ende wird ca 18.00 Uhr zu erwarten sein

Sonntag der 23. Mai:
Anweisung fiir die Teambetreuer wird um 8.45 Uhr stattfinden.
Einlaufen startet um 8.15 Uhr
Erstes Rennen startet um 9.00 Uhr
Ende wird ca 16.00 Uhr zu erwarten sein

Serie A+B (Elite+Forgeschrittene)... Strecken

Schiiler C->7 M/F 300 m flach, 500 m flach, 800m flach,1000 m flach

Schiiler B8-9 M/F 500 m flach, 1000 m flach, 1200m flach, 1500 m flach, 2000 m Staffel

Schiiler A 10- 11 M/F 1000 m flach, 1500 m flach, 2000 m flach, 3000 m flach, 3000 m Staffel

Jugend 12- 13 M/F 1000 m flach, 3000m flach, 3000 m Punkterennen, 5000 m Ausscheidung, 3000 m Staffel
Jun. B 14-15 M/F 1000 m flach, 5000m flach, 5000 m Punkterennen, 10000 m Ausscheidung, 5000 m Staffel
Jun. A16-17 . M/F 500 m sprint, 1500 m flach, 10000 m Punkterennen, 20000 m Ausscheidung, 10000 m Staffel

Aktive M/F 500 m sprint, 1500 m flach, 20000 m Ausscheidung, 10000 m Punkterennen, 10000 m Staffel
AK30, 40 M/F 500 m sprint, 1500 m flach, 20000 m Ausscheidung, 10000 m Punkterennen, 10000 m Staffel
AK50+ M/F 500 m sprint, 1500 m flach, 20000 m Ausscheidung, 10000 m Punkterennen, 10000 m Staffel

Serie C (Anfanger).....Strecken

Schiiler C->5 M/F 50 m flach, 100 m flach, 200 m flach

Schiiler C 6 -7 M/F 100 m flach, 300 m flach, 500 m flach

Schiiler B8 -9 M/F 300 m flach, 500 m flach, 1000 m flach

Schiiler A10 - 11 M/F 500 m flach, 1000 m flach, 1500 m flach

Jugend 12 - 13 M/F 500 m flach, 1000 m flach, 1500 m flach

Junioren B 14-15 M/F 500 m sprint, 2000 m flach, 3000 m flach

Jun.A16-17 M/F 500 m sprint, 5000 m Ausscheidung, 3000 m Punkterennen, 3000 m Staffel
Aktiven M/F 500 m sprint, 5000 m Ausscheidung, 3000 m Punkterennen, 3000 m Staffel
AK30, 40-50 M/F 500 m sprint, 5000 m Ausscheidung, 3000 m Punkterennen, 3000 m Staffel

Abhangig von der Anzahl der Meldungen kann — IFK Inlinere das Programm &ndern. Fir die Staffel ist ein Maximum
von 3 Skatern pro Team vor-gegeben. Die C-Serie ist nur flr die Anfanger.

Das endgultige Program wird auf unserer Seite www.ifkinlinere.dk ab dem 20. Mai 2010 zu finden sein, sowie die
Teilnehmerliste.



Altersklassen
Das Sportsjahr gilt immer vom 1.01 bis 31.12 des Jahres, z.B. wenn man im Dezember 2010 12 Jahre alt wird, dann
lauft man das Jahr 2010 in der Jugendklasse 12-13 Jahre.

Regeln
Die danischen und internationalen Regeln gelten. Teilnehmende internationale Vereine kénnen einen oder mehrere
nationale oder internationale Schiedsricher einschreiben.

Bahninformationen:
Der Asphalt ist schnell und hat keine Lécher. Die Léanger der Bahn ist 300 meter.

Das Punkte-System ist:

1. Platz = 1 Punkt

2. Platz = 2 Punkte

3. Platz = 3 Punkte

4. Platz = 4 Punkte und so weiter

Die/Der Skater/in mit der niedrigsten Punktezahl im Gesamt ist der Gewinner des Wettkampfs.

Startgeld - und auslandische Skater
Die ersten vier Skater sind frei vom Startgeld!

A-Serie (Elite): 175 dkr. oder 23 Euro
B-Serie (Fortgeschrittene): 150 dkr. oder 20 Euro

C-Serie (Anfénger): 100 dkr. oder 13 Euro

Anmeldung
Die Anmeldungen miissen bis zum 9. Mai 2010 vom Verein an uns geschickt werden. Nach diesem Datum kénnen
keine Anderungen mehr vorgenommen werden und keine Anmeldungen mehr angenommen werden.Wenn man
sich angemeldet hat, miissen die Kosten auch bezahlt werden, ein Riickzug nach dem 9. Mai 2010 ist nicht mehr
méglich.
Alle teiinehmenden Vereine miissen einen Veriensbetreuer haben.
Alle Anmeldungen miissen folgende Informationen beinhalten:

- Name des Vereins

- Vollstandiger Name des Vereinsbetreuer

- Kontaktmdglichkeiten z.B. Telefonnumer oder E-Mailadresse

- Vor-und Nachname der Teilnehmer, sowie Geburtsdatum und Geschlecht

turneringsudvalg@drsu-fitness-speed.dk

Bezahlung:

Auslandische Vereine kdnnen bei der Ankunft per Cash bezahlen. Die Bezahlung ist in DKR oder EURO mdglich.
Bezahlung zur Bank: IBAN DK8898194571153411 und SWIFT/BIC: SPNODK22

Bitte nicht den Clubnamen vergessen.

Kronen gegen Euros

Vergessen sie nicht,dass Danemark immernoch Kronen als ZahImittel hat. Sie kénnen nicht erwarten, dass sie mit
Euros in den Geschéften und kleineren Tankstellen bezahlen kénnen, jedoch ist es mdglich in gréBeren Tankstellen
(auf der Autobahn) mit Euros zu bezahlen.

Unterbringung

Eine billige Unterbringung kann in der Jugendherberge arrangiert werden. Bezahlt werden muss direkt bei der
Jugendherberge. Bitte fragen sie nach, wenn sie mehr Informationen haben wollen. Andere Ubernachtungsméglich-
keiten wie Hotel kénnen auch organisiert werden.

Naestved Jugendherbergel, Danhostel, Praestegvej 65, 4700 Nastved . TIf. +45 55 72 20 91

Erfrischungen:
Es besteht die Moglichkeit Essen und Getranke an der Bahn zu kaufen.

Adresse:
Die Bahn befindet sich an der alten Militarsstation, Gardehusarvej, DK-4700 Naestved.



Wie kommt man zu uns hin-wenn Sie kommen:
Von Kopenhagen Folgen Sie der E47 nach Radby, abfahren an der Abfahrt 37 RONNEDE und dann nach rechts
nach Naestved.

Von R@DBY. Folgen Sie der E47 nach Kopenhagen, abfahren an der Ausfahrt 39 BARSE und dann nach links nach
Naestved.

Von JYLLAND - FYN Uber die Briicke, Storebzelt, folgen Sie der E20 und fahren an der Abfahrt 39 SLAGELSE ab.
Danach ist es immer gerade aus nach Naestved.

Karten kdnnen unter www.krak.dk gefunden werden

Weitere Informationen:
Kim Hartz, Thit Jensens Vej 10, DK-4700 Naestved, Denmark
oder E-mail: kimhartz@stofanet.dk oder Telefon: +45 5573 7749

Fur Teilnehmer und Andere, die daran interessiert sind das oben genannten Essen oder/und die Unterbringung zu
nutzen ist der Anmeldeschlufd der 9. Mai 2010.



